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TICKET DIARIO

Lechuga escarola
Apio con aceitunas
Zanahoria rallada

Sopa de Pollo con verduras

Varitas de Merluza
Omelette jamodn queso

Puré de papas
Arroz graneado

Pollo con Arroz

Ensalada 4 estaciones Queso Chacra

Fruta Natural
Jalea diet
Yogurt con cereal

Lechuga escarola
Quinoa con verduras
Repollo blanco aceitunas

Crema de zapallo

Pollo a la plancha
Omelette jamdn queso

Arroz Graneado
Pure de papas

Pollo con arroz

Ensalada naturista con huevo

Fruta Natural
Jalea Light
Bavarois de frambuesa

Lechuga escarola
Repollo Mix
Zanahoria rallada

Sopa de Pollo con verduras

Pollo a la plancha
Varitas de merluza

Arroz Graneado

Pollo con arroz

Ensalada Mediterranea Queso fresco

Ensalada de frutas
Jalea Light
Yogurt con cereal

Lechuga escarola
Zanahoria con perejil
Apio con Aceitunas

Crema de zanahoria

Pollo a la plancha
Tortilla de papas

Arroz perla

Pollo con arroz

Ensalada naturista con huevo

Fruta de verano
Jalea light
Mousse de Chocolate

Lechuga escarola
Apio
Zanahoria rallada

Sopa de Pollo con verduras

Varitas de Merluza
Omelette Choclo Queso

Puré de papas

Pollo con fideos

Ensalada 4 estaciones Queso Chacra

Naranja
Jalea diet
Bavarois de durazno
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COLEGIO ANDREE
MENU JUNIO 2026

MARTES

Lechuga escarola
Ceviche de mote
Betarraga cubo

Crema de verduras

Carne al jugo
Tortilla de Espinaca

Arroz chaufan
Pollo con arroz
Jardin de pollo

Ensalada de fruta
Jalea diet
Sémola con leche caramelo

Lechuga escarola
Espinaca con choclo
Betarraga cubo

Sopa de pollo con fideos

Hamburguesa con queso
Quesillo Apanado

Puré de papas

Pollo con papas

Ensalada hamburguesa porotos negros

Compota de manzana
Jalea light
Leche nevada

Lechuga escarola
Betarraga cubo cilantro
Ceviche Porotos blancos

Crema de Zapallo

Carne al jugo
Pollo Rebozado

Puré de papas Mixto

Pollo con papas

Ensalada hamburguesa de garbanzos

Compota de manzana
Jalea light
Sémola con leche caramelo

Lechuga escarola
Tomate con pepino
Insalatta

Sopa de pollo con sémola

Cerdo atomatado
Omelette de Queso

Espirales

Pollo con espirales

Quiche de cebolla con ensaladas

Fruta de otono
Jalea light
Profiteroles con pastelera

Lechuga escarola
Espinaca con crutones
Betarraga cubo

Crema de verduras

Chop Suey de Pollo
Budin de Zapallo Italiano

Arroz chaufan
Pollo con arroz

Jardin de pollo

Ensalada de fruta
Jalea diet
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:osscusmos POR COMPRA ANTICIPADA:

MES COMPLETO
1 TICKET GRATIS

SEMESTRE COMPLETO
9 TICKETS GRATIS

MIERCOLES

Lechuga escarola
Tomate con cilantro
Pepino

Sopa de carne con arroz

Cerdo BBQ
Lentejas a la Parmesana

Corbatitas

Pollo con papas

Croqueta garbanzo con
ensalada naturista

Compota de manzana
Jalea diet
Torta de chocolate

Lechuga escarola
Coles slow mixto
Pepino con tomate

Crema de Espinaca

Salsa Bolonesa
Salsa Alfredo

Spaghettis

Pollo con fideos

Tortilla Porotos verdes con ensalada

Fruta de otoino
Jalea light
Brazo de reina

Lechuga escarola
Zanahoria rallada
Tomate Chilena

Sopa de Pollo con arroz

Pastel de Papas
Porotos con Riendas

Pollo con arroz
Tortilla Zanahoria ensalada mediterranea

Fruta de otono
Jalea light
Torta de Yogurt

Lechuga escarola
Mix repollo
Betarraga cubo

Crema de Choclo

Carne al jugo
Pollo Rebozado

Arroz graneado

Pollo con arroz

Croquetas de atun con ensaladas

Macedonia
Jalea light
Sémola con leche caramelo

ANO COMPLETO
20 TICKETS GRATIS

VALORES VALIDOS HASTA AGOSTO DE 2026
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JUEVES

Lechuga escarola
Espinaca con crutones
Insalatta

Crema de champifion

Pollo a la plancha
Charquican con huevo pochado

Arroz Graneado
Pollo con arroz
Torta de panqueque

Macedonia de otono
Jalea diet
Cocadas

Lechuga escarola
Insalatta
Apio con arvejitas

Sopa de Carne con sémola

Cerdo Asado
Charquican con huevo pochado

Arroz primavera

Pollo con arroz

Wrap de pollo con ensalada

Macedonia de otono
Jalea light
Flan de Chocolate

Lechuga escarola
Espinaca con crutones
Apio con Choclo

Crema de lentejas

Salsa Alfredo
Salsa Boloinesa

Spaghetti
Pollo con fideos
Ensalada César Atun tomate cherry

Macedonia de otoino
Jalea light
Flan de caramelo

Lechuga escarola
Zanahoria rallada
Pepino ciboulette

Sopa de pollo con fideos

Salsa blanca atun
Garbanzos guisados

Spaghetti
Pollo con fideos
Salpicon huevo pollo

Compota de pera
Jalea light
Queque de chocolate
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Lechuga escarola
Tomate con pepino
Coles slow morado

Sopa de pollo con fideos

Pastel de papas
Pollo Rebozado

Espirales
Pollo con fideos
Ensalada naturista con pollo

Macedonia de otono
Jalea diet
Flan de Caramelo

Lechuga escarola
Zanahoria rallada
Tomate Chilena

Crema de lentejas

Croquetas de atun
Porotos con mazamorra

Puré de papas a la crema

Pollo con papas

Tortilla de espinaca con ensaladas

Durazno cubo
Jalea light
Maicena con salsa Frambuesa

Lechuga escarola
Repollo Blanco
Tomate con porotos verdes

Sopa de carne con fideos

Pizza Napolitana
Pollo a la plancha

Arroz graneado

Pollo con arroz

Quiche de espinaca con ensaladas

Fruta de otono
Jalea light
Queque Marmol

Lechuga escarola
Tomate chilena
Repollo blanco aceitunas

Crema de tomate

Hot dog salsas
Pollo a la plancha

Pure de papas

Pollo con arroz

Budin bicolor con ensaladas

Ensalada de fruta
Jalea light
Flan de vainilla con caramelo

TIP DEL MES

Cada preparacion esta pensada para aportar energia vy
nutrientes que tu cuerpo necesita durante la jornada escolar.
Mientras mas variedad consumes a lo largo de la semana,
mejor te sientes y mejor rindes.




